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Specialsygeplejerske i kosmetisk dermatologi 

 
Uddannelse 

 

1995 – 1998  Merkonom i markedsføring, Vejle Handelsskole 

 

1979 – 1983  Sygeplejerskeuddannelsen, Vejle Sygeplejeskole 

 

2000 - Deltager på 4 store internationale kongresser hvert år indenfor 

kosmetisk dermatologi 

 

2000 -  Afholdt utallige foredrag på internationalt plan gennem årene 

 

Erfaring 

 

2013 - Grundlagt Beauty Skills Lab, fysiske- og onlinekurser i kosmetiske 

behandlinger for læger og sygeplejersker 

 

2018 - Træner for Nocomed indenfor behandling med ikke permanenter 

fillers og botulinumtokins 

 

2009 – 2018 Træner for Galderma indenfor behandling med ikke permanenter 

fillers og botulinumtokins 

 

2012 - Specialsygeplejerske i kosmetisk dermatologi, Plastikkirurgisk Klinik 

Aarhus, Skolegade, Aarhus C 

 

2004 – 2012 Specialsygeplejerske i kosmetisk dermatologi, Aros Privathospital, 

Skejby, Aarhus 

 

1992 -  Koordinerende sygeplejerske Privathospitalet Mølholm, Vejle,  

 



Særlige kompetencer 

 Udfører kosmetiske og medicinske behandlinger indenfor nedenstående 

 • Behandling med ikke-permanente fillers, hyaluronsyrefillers 

 • Behandling med botulinumtoksin mod rynker– udfører ikke indikationsstillelse ved 

kosmetiske behandlinger 

 • Behandling med botulinumtoksin mod hyperhidrosis i axiller  

 • Behandling af uønsket hårvækst 

 • Photo Rejuvenation til behandling af teleangiectasier, hudens struktur, strækmærker 

og ar 

 • Photodynamic Photorejuvenation til forbedring af hudens struktur, ar  og acne 

 • Overfladiske og mediumdybe peelinger på medicinsk indikation med TCA, salicylsyre, 

Jessners solution 

 • Overfladiske og mediumdybe peelinger på medicinsk indikation med TCA, salicylsyre, 

Jessners solution 

 • Overfladiske peelinger med ph-værdi under 3 (Jessners, salicylsyre) på kosmetisk 

indikation 

 • Injektionsbehandlinger af teleangiectasier på benene med scleroterapi – udfører ikke 

indikationsstillelse ved behandling udført på kosmetisk indikation 

Videnskab og undervisning 

 • Tilbyder uddannelse og kurser indenfor fillers og botulinumtoksin 

 • Se mere her https://elsemarielissau.dk/kurser-og-uddannelse/ 

 • Undervisning af dermatologer, læger, sygeplejersker, tandlæger og kosmetologer 

nationalt og internationalt (se foredragsliste) 

 • I periode 1994 - 1995 deltaget i udviklingen af kirurgisk behandling af hudsygdommen 

vitiligo, Multicare, Hilversum, Holland 

Faglige medlemskaber 
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 Mange online medlemskaber indenfor mit felt bl.a. IMCAS 

 


